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K CEMU SLOUZI TATO
PRIRUCKA?

Cilem této pfirucky je poskytnout uzite¢né informace a rady ufaddm mistni
samospravy, které se ucCastni iniciativy ,Evropsky tyden mobility® (ETM).
Podkladem pro pfiru¢ku jsou zkusenosti evropskych mést, ktera organizovala
prvni Evropsky tyden mobility v roce 2002 az 2006 a dny ,Ve mésté bez auta!”
v letech 1998 az 2006. Pfitom byly vzaty v potaz také odliSnosti dané Chartou
ETM a doporuceni, ktera poskytli evropsti i mezinarodni partnefi iniciativy
Evropsky tyden mobility.

Pfi organizovani Evropského tydne mobility by k t€émto pokynim mély mistni
Ufady pfihlédnout, jednotlivé pozadavky vSak mohou pfizplsobit mistnim
potfebam a moznostem. Uchazeli o uc€ast v projektu Evropsky tyden mobility
musi splnit poZadavky tykajici se praktické organizace tematickych akci i pouZiti
komunikacénich nastroju. DalSi aspekty nejsou povinné a je zcela v kompetenci
Uradu, jaka fe$eni na mistni urovni zvoli.

,ULICE PRO LIDI*

je ustfednim tématem Evropského tydne mobility 2007. Téma vyjadfuje
poselstvi, Ze na sou¢asné narustani automobilové dopravy nelze odpovidat tim,
Ze se budou budovat a rozSifovat silnice. Pravé naopak, udrzitelnym a zaroven
ucinnym feSenim je snizovani kapacity silnic pro auta, tim se podporuje
mistni ufady pfimét k tomu, aby vyClenily prostor na silnicich pro
nemotorizovanou dopravu. Rovnéz klade dliraz na potfebu zlepSovat kvalitu
ovzdus$i na mistni urovni, coZ je hlavni oblasti zajmu Evropské unie a jejich
¢lenskych statu.

V této pfirucce jsou shrnuty cenné podnéty a informace tykajici se organizace
aktivit zamérenych na toto zakladni téma, toho, jak oslovit riizné cilové skupiny
a toho, jak zapojit mistni zainteresované osoby. Informace, které jsou zde
obsazZeny, nejsou vy&erpdavajici. Tuto pfirucku ¢asem doplini nové napady, které
budou vznikat béhem pfipravy Tydne a budou dostupné na internetovych
strankach Evropského tydne mobility:

evropska stranka: www.mobilityweek.eu

ceska stranka: www.env.cz./etm




PROC ORGANIZOVAT
EVROPSKY TYDEN
MOBILITY?

Po dvou uspésnych rocnicich akce ,Ve mésté bez svého autal”, ktera probéhla
v celé Evropg, pfinesl rok 2002 pocatek nove iniciativy, Evropského tydne mobility!

Od pocatkli Evropského dne bez aut ...

Evropsky den bez aut, ktery se poprvé uskuteénil ve Francii v roce 1998, vznikl
v roce 2000 jako iniciativa Evropské komisafky pro Zivotni prostfedi, Margot
Wallstromové. Béhem této akce maji evropska mésta pfrilezitost ukazat, jakym
zpusobem feSi otazky zivotniho prostfedi. Jeden den vroce — 22. zafi — tak
mohou organy mistni samospravy pfedstavit svd mésta vjiném svétle a
podniknout kli€ové kroky, jejichz hlavnim cilem je omezit automobilovou dopravu
v nékterych Castech mésta, podpofit vyuzivani udrzitelnych zpusoby dopravy a
zvySit povédomi o dopadech ruznych zplsobu dopravy na zivotni prostredi.

... K Evropskému tydnu mobility

Kazdy rok, pocCinaje rokem 2002, je cely tyden od 16. do 22. zafi vénovan

udrzitelnym zpusobum dopravy. Evropsky tyden mobility dava k pfilezitost

k usporadani nejriznéjsich aktivit a umoznuje mistnim Ufaddm, organizatorim a

asociacim:

« podpofit stavajici politické pFistupy, iniciativy a nejlepsi postupy v oblasti
udrzitelné méstské dopravy,

- zvySit povédomi vefejnosti o 8kodach, které souCasny provoz ve méstech
zpusobuje v oblasti Zivotniho prostfedi a kvality Zivota,

. vytvofit fungujici partnerstvi s mistnimi investory,
stat se soucasti celoevropské kampané s jednotnym cilem a spolecnou
identitou za ucasti dalSich mést,

zduraznit zavazek mistnich Gfadd podporovat politiku trvale udrzitelné
méstské dopravy,

- predstavit nové politické strategie a opatfeni.



Spoluprace v oblasti udrzitelné mobility

Zadny mistni Ufad nemuZe dosahnout udrzitelné mobility sam. Jedna se
o dlouhodoby proces, pro ktery je nutna politicka podpora, ale také dobra
spoluprace. To je duvodem, pro¢ Evropsky tyden mobility doporu€uje mistnim
Ufadum, aby do takovych partnerstvi vstupovaly, a zapojily do c&innosti co
nejvice mistnich organizaci a sdruzeni. Od kazdého mistniho Ufadu se oekava,
Ze bude hledat mistni partnery, ktefi budou pro tu kterou akci vhodni, a Ze bude
v Uzké spolupraci s nimi koordinovat pfipravu Evropského tydne mobility.

Na evropské urovni uplatiiuje sdruZeni pro Evropsky tyden mobility stejny
pfistup a vypracovalo prohlaseni k Evropskému tydnu mobility. Prohlaseni
podepsalo 17 evropskych a mezinarodnich organizaci. Tyto organizace oficialné
vyjadfily svoji podporu této iniciativé. Evropsky tyden mobility je tudiz vhodnym
ramcem pro evropské a mezinarodni zainteresované subjekty, aby spolecné
pracovaly na dosaZeni stejného cile, a to dosazeni udrzitelné mobility ve
méstech z dlouhodobého hlediska.

Uspésné roéniky Evropského tyden mobility 2002 - 2006

Jiz béhem prvniho roéniku se Evropsky tyden mobility stal skute¢né evropskou
zalezitosti — v roce 2002 se iniciativy zucastnilo 320 mistnich ufadld z 21 zemi a
dalSich 111 mést ji podpofilo.

Od té doby nepfestal narustat zajem vefejnosti o tuto aktivitu a ackoliv
pofadatelé sami védi, Ze jesté je co zlepSovat, postoj vefejnosti k ETM je velice
vstficny — vice nez 80 % dotazovanych povaZuje tento napad za dobry. VétSina
také uznava, Ze Evropsky tyden mobility u¢inné pomaha v boji proti Skodlivosti
aut ve méstech a velkda vétsina by dokonce uvitala, kdyby tato akce byla
organizovana Castéji.

V roce 2006 se Evropského tydne mobility zucastnilo 1320 mést a obci, coz
pfedstavuje o 37 % vice nez vroce 2005. Celkem se do ETM zapojilo 200
miliona lidi z 38 zemill!



JAK SE ZUCASTNIT?

Charta je dokumentem pro mistni Gfady, ve kterém deklaruji, Ze se ucastni
Evropského tydne mobility nebo Evropského dne bez aut. Tento rok byla Charta
upravena, aby byla lépe srozumitelna a méné matouci. DfivéjSi rozdéleni na
"0Castnici se" a "podporujici" mésta jiz neexistuje. VSechny mistni Grady, které
splni alespon jedno kritérium Charty, jsou nyni povazovany za ucastniky. Ty
mistni ufady, které splni vSechna tfi kritéria, se stanou "zlatymi" ucastniky
udalosti a maji pravo ucastnit se znamé Evropské ceny za tyden mobility.

Od roku 2006 jiz neplati povinnost, aby ucastnici Evropského tydne mobility
zorganizovali den bez aut (den "Ve mésté bez mého auta!") povinné 22. zafi.
Narodni koordinatofi, Evropsky koordinaéni organ a Evropska komise doufaji, ze
timto zpusobem podpofi u€ast mistnich Gfadl, které povazuji organizovani dne
bez aut ve vSedni den za pfili5 velkou vyzvu. Tato povinnost nicméné nadale
plati pro ty, ktefi organizuji jen Evropsky den bez aut.

Povinnosti zustava pfiprava jednoho nebo vice novych praktickych trvalych
opatfeni, ktera pfispéji k pfechodu od osobnich automobild k environmentalné
vhodnéjSim zpusobim dopravy a obecné k udrzitelné dopravé. Toto trvalé
opatfeni mistnim ufaddm umoznuje, aby prokazaly, ze se skute¢né angaZzuji ve
véci politiky udrzitelné dopravy ve méstech. Ob&ané budou vice ochotni zménit
svoje chovani, pokud uvidi, Ze jejich mésto nebo obec investuje do alternativ
k soukromym automobildim. Diky trvalym opatfenim Zzije duch a entuziasmus
Evropského tydne mobility po cely rok.

Jako zvlastni pfispévek k letoSnimu zakladnimu tématu by alespon jednim
z téchto opatfeni mélo byt trvalé vyhrazeni prostoru na silnici ve prospéch
chodcl, cyklist nebo vefejné dopravy anebo zklidnéni dopravy.



PROC JE ZAKLADNIM
TEMATEM "ULICE
PRO LIDI"?

Prehodnoceni vefejného prostoru

Narodni koordinatofi Evropského tydne mobility, Evropsky koordinaCni organ a
Evropska komise vybrali jako prufezové téma Evropského tydne mobility 2007
téma ULICE PRO LIDI. Téma vyjadfuje poselstvi, Ze na souCasné narlstani
automobilové dopravy nelze odpovidat tim, Ze se budou budovat a rozsifovat
silnice. Pravé naopak, udrzitelnym a zarovern uc€innym fedenim je sniZovani
snizovala individualni mobilita. Téma rovnéz klade dlraz na potfebu zlepSovat
kvalitu ovzduSi na mistni drovni, cozZ je hlavni oblasti zajmu Evropské unie a
jejich ¢€lenskych statd.

“Vymizeni” dopravy oproti dopravni indukci

Pfipadové studie z celého svéta dokazuji, Ze je mozné snizit kapacitu silnic pro
auta, aniz by to vyvolalo dopravni zacpy v okolnich ulicich. Naopak tim dochazi
ke “vymizeni” dopravy ("traffic evaporation"), jehoz vysledkem je prostfedi
pfijemnéjSi pro Zivot.

V roce 1994 zprava vladni komise ve Velké Britanii prokazala, Zze vystavba
novych silnic vyvolava rust dalSi dopravy. Od té doby se velky zajem soustfedi
na otazku, jestli to plati i naopak - mize omezeni prostoru na silnicich pro auta
snizit dopravu? To by mohlo byt zvlast dulezité pfi zavadéni novych opatfeni,
jako jsou napf. jizdni pruhy pro autobusy, které mohou byt levhym a ucinnym
zpUsobem pro zvySeni atraktivity vefejné dopravy, které by vSak bylo tézko
mozné obhajit, pokud by takto vytlaCena doprava zablokovala sousedni silnice.
Stejna otazka se Casto FeSi pfi vytvareni plan( na zavedeni tramvajové dopravy,
budovani cyklostezek, SirSich chodnikd nebo systému pésich zén.



Tym z univerzity University College London (UCL) zkoumal vice nez 60 mist,
kde byl omezen silni¢ni prostor na silnicich pro auta z fady ddvodu. Zkoumaly se
pfipady z Velké Britanie, Némecka, évycarska, Italie, Nizozemi, Svédska,
Norska, USA, Kanady, Tasmanie a Japonska. V nékterych pfipadech byl prostor
na silnicich zabran kvali udrzitelné politice dopravy, napf. pfi vytvareni jizdnich
pruht pro autobusy nebo pfi budovani pésSich zoén; v jinych pfipadech byly
pfi¢inou omezeni jiné, nesouvisejici problémy, napfiklad oprava vozovky.

Bez ohledu na pfi¢inu omezeni se za téchto okolnosti obvykle pfedpoklada, ze
nastane dopravni chaos. Ze zkoumani ddkazu vyplyva, Zze to se potvrdi jen
malokdy. K dlouhotrvajicim a dlouhodobym dopravnim zacpam jednoduse
nedochazi, i kdyz samoziejmé ke kratkodobym narusenim a urcitému zvySeni
problém0 na konkrétnich mistnich silnicich dojit mize. V mnoha pfipadech se
ve skute€nosti celkovy objem dopravy na studovanych dopravnich sitich
vyznamné snizil. V priméru v sousednich ulicich jezdilo o 14 - 25 % méné
dopravy, nez byla ta, ktera dfive vyuzivala trasu, na které doslo k omezeni.

Vysledky se nicméné podstatné liSily v zavislosti na mistnim kontextu. Napfiklad
pfiméje ke zméné zplsobu dopravy nez tam, kde se to zanedbalo. Vysvétleni
odpovida béznym reakcim v chovani lidi: Nejprve, kdyz je prostor na silnicich
pro auta omezen, fidiCi prosté zméni svij styl fizeni tak, ze se na dany prostor
nahromadi vice vozidel, napfiklad tak, Ze jezdi bliZ u sebe. Jak se podminky
zhorsuji, zvoli dalSi nejjednodussi moznost - jezdi sousednimi ulicemi, nebo
zméni dobu jizdy a jezdi o néco dfiv nebo pozdéji, aby se vyhnuli nejhorsi
dopravni Spicce. Kdyz to nepomaha, vyvola to celou fadu reakci, po€inaje tim,
Ze lidé za€nou jezdit vefejnou dopravou nebo chodit pé3ky &i na kole, pokud je
to mozné a jsou ochotni zménit své navyky. Jini se pFestéhuji nebo zméni
zaméstnani, Casto je pravé tato zména dopravnich podminek tim “jazyckem na
misce vah”, ktery rozhodne. A praveé to je divodem, pro¢ skutecné ¢asem cCast
dopravy s ulic, kde byl autdm omezen dopravni prostor, vymizi.

Projekt rovnéz poukazal na velkou variabilitu, ktera je zakladem zdanlivé
stabilnich dopravnich toku, a ktera lidem umoznuje, aby zménili svoje dopravni
zvyklosti. Samoziejmé Ze lidé tak jako tak ¢asto méni formy dopravy z riznych
ddvodu (nékdy tfebas pracuji doma anebo se chtéji nékde cestou do prace Ci
vlastnictvi auta nebo zména zaméstnani &i prestéhovani) nebo v disledku
dlouhodobéjSich udalosti souvisejicich s zivotnim cyklem lidi (jako jsou zmény
ve slozeni domacnosti). V pfipadé, Ze je na silnici méné mista pro auta, jsou
mnozi lidé vlastné pfinuceni nuceni zménit svlj bézny vzorec chovani, na ktery
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byli zvykli, ale jini lidé, ktefi jiz dlouho sami uvazovali o zméné svych moznosti
cestovani, mohou tyto zmény pfivitat a vyuzit. Je to pravé tato flexibilita, ktera
umoziuje pfekvapivé velké zmény v dopravnich tocich v dusledku urcité zmény
podminek na silnicich.

Celé znéni zpravy "Vliv omezeni kapacity komunikaci na dopravu: zhodnoceni
dikazl" je k dispozici na adrese www.cts.ucl.ac.uk/tsu/tpab9828.htm

Viz rovnéz publikace "Mésta pro lidi — Koncepce snizovani automobilové
dopravy", kterou vypracovala Evropska komise, Generalni feditelstvi pro zivotni
prostfedi, a je v deském prekladu a doplnéna o fadu dobrych prikladii z CR
k dispozici na webové strance Evropského tydne mobility: www.env.cz/etm

(anglicka verze: http://ec.europa.eu/environment/pubs/pdf/streets people.pdf )

V Evropé vétSina obCanu podporuje takové formy dopravy, které
jsou Setrngjsi k zivotnimu prostfedi. Mnoho ob&anl znepokojuje
kvalita vzduchu, ktery dychaji, a znecisténim ovzdusi se v ramci
sveho zajmu o Zzivotni prostfedi zabyvaji nejvic. VétSina z nich
rovnéz chce vice zelenych stezek a péSich zén a nechce vystavbu
novych silnic pro auta. Lidé chtéji, aby spoleCnost, ve které Ziji,
pomohla prfedevSim feSit problém kvality ovzdusi a hlukového
znecisténi.

Tyto zavéry jasné vyplyvaji z prazkumu vefejného minéni
provedenych v fadé zemi béhem Evropského tydne mobility.




JAKE AKTIVITY
MUZETE
ZORGANIZOVAT?

Kvalita Zivota v mnoha evropskych méstech je ovlivnéna negativnimi dopady
zvySujiciho se objemu dopravy. LetoSni hlavni téma se zaméfuje na to, jak
dominance automobilové dopravy ovliviuje nae Zivoty ve méstskych oblastech,
a snazi se najit fedeni, ktera jsou vhodna pro mistni kontext. Jak jiz bylo
vysvétleno v predchozi kapitole, pro podporu udrzitelnych zplsobu dopravy je
prerozdéleni prostoru na ulicich tim pravym prostfedkem. Kamparn Evropsky
tyden mobility tim ob&anlim ukaze, Ze kazdy mulze pfispét svym vlastnim
zpusobem ke snizeni vlivi dopravy na kvalitu ovzdusi a globalni klima, a ze
z toho pfitom bude mit také prospéch, protoZe stravi méné €asu v dopravnich

Vv

ulicich.

Kdyz chtéji mésta a obce podpofit pfechod ke zplsobim dopravy, které jsou
Setrné k zivotnimu prostfedi, musi obéanim nabidnout moznost jak se po mésté
dopravovat jinak. Magistraty, méstské a obecni Ufady jako politické organy
nejbliz§i ob&andm, mohou zvySovat povédomi o dopadech rozhodnuti
jednotlived tykajicich se dopravy, a mohou podporovat pési, cyklistickou a
vefejnou dopravu a sdileni aut (viz kapitola: Aktivity pro 7 dnd vénovanych
udrzitelné mobilit¢ — str. 15). Mohou rovnéz pfipravit opatieni ke zlepSeni
situace z dlouhodobého hlediska (viz kapitola: To, co pfetrva: trvala opatfeni —
str. 34). Jednou z mozZnosti je, Ze na jeden den v ramci Evropského dne bez aut
prerozdéli prostor na ulicich tak, ze snizi poCet pruhG pro automobily a ve
vzniklém prostoru necha jezdit cyklisty i vefejnou dopravu. To mohou udélat
také jako trvalé opatfeni, dale mohou natrvalo uzavfit nékterou ulici a vytvofit tak
novou pési zénu ¢ mohou vyuZit parkovidté pro vybudovani pfestupni stanice
vefejné dopravy. Rovnéz systém omezeni rychlosti pfispiva k prerozdéleni
prostoru na ulicich, jelikoZz pokud je motorova doprava pomalejsi, je potieba
méné prostoru mezi vozidly a kolem nich, a tim se uvolni prostor pro cyklistickou
a péSi dopravu. Pomalejsi motorova doprava je samoziejmé mnohem

Vv

chodit a jezdit na kole. Ulice pro lidi znamena rychlosti pfijemné pro lidi: ve
vétSiné méstskych ulic, kde lidé Ziji, pracuji, nakupuji a chodi do Skoly, je idealni
rychlost 30 km/h nebo méné.

11



12

Na téma “Ulice pro lidi” by se méla zaméfit vétSina aktivit, pofadanych béhem
Evropského tydne mobility. K éemu vam pouziti tématu pomuze:

Evropsky tyden mobility je vybornou pfilezitosti k otestovani téch
opatfeni, o nichz stejné uvazujete (na omezenou dobu) a ke komunikaci
s vefejnosti ohledné potencialnich pfinost méstského prostredi bez aut.

Vyuziite tento Tyden k zahajeni komplexni komunikacni a konzultaéni
strategie, zahrnuijici setkani s verfejnosti a cilena setkani s rliznymi skupinami
(jako jsou ob¢ané bydlici v daném misté a provozovatelé obchodu).

K podpofe jakéhokoliv planu na pferozdéleni prostoru na silnicich je
dilezité ziskat politickou podporu. Zapojte mistni politiky do toho, aby
obéanim nebo urlitym cilovym skupinam vysvétlovali jak mistni
dopravni politiku, tak i konkrétni planovana opatfeni.

Poukazujte na souvislosti mezi cili plant na prerozdéleni prostoru na
silnicich a evropskymi smérnicemi tykajicimi se politiky udrzitelného
rozvoje (napfiklad plany méstské dopravy versus smérnice EU zabyvajici
se kvalitou ovzdusi).

Uzce spolupracujte s médii. To, Ze autiim omezite pohyb na silnicich,
muze vyprovokovat senzacechtivé zpravy a negativni titulky. Od pocatku
poskytujte médiim vSechny dostupné informace a zapojte je do Cinnosti.
Hovofte o v8ech pfinosech systému, ale rovnéz o potencialnich
problémech, které mohou vzniknout, zejména v pocateénich stadiich.

Zviditelnéte situaci pfed zavedenim systému a po ném: Pamét vefejnosti
ohledné dopravnich problém(, které existovaly pfed zavedenim systému,
muze byt kratkodoba, a nazorné doklady poukazujici na zlepSeni, ktera tyto
systémy pfinaseji, mohou pomoci pfi ziskavani podpory pro budouci projekty.
Udélejte fotografie, které jasné ukazou situaci pred zavedenim jakéhokoli
systému a, pokud je to mozné, opakuijte fotografovani na stejnych mistech
bé&hem realizace projektu a po jeho dokon&eni. Nebo vytvoite model navrhu a
prezentujte vysledky pocitatového modelovani, abyste zainteresovanym
stranam, které vzdy nemusi byt odborniky na dopravni planovani, umoznili
pochopit zamér systému a ziskali jste tak pro né&j podporu.

Casto jsou skupinou, které se projekt nejvice tyka, provozovatelé
vytvofit partnerstvi s mistnimi podnikateli, ktefi mohou byt ovlivnéni
jakymkoli zavadénym systémem, abyste pochopili jejich potfeby a nasli
cesty, jak minimalizovat jakékoli negativni dopady na jejich podnikani. Je
dilezité védét, Zze predchozi zkusenosti ¢asto svédéi o tom, Ze na den
bez aut se mulze zvysit obrat. Napfiklad obchodni dum Howells
v Cardiffu (ve Walesu) zaznamenal 22. zafi 2002 zvySeni trzeb o 11 %.



,Predejte ulice obéanim!*
Navrh, vypracovany ucastniky Evropského dne bez aut ve Velké Britanii

Magistraty/méstské ufady s pomoci mistnich médii a dostate¢né v predstihu
vyhlasi soutéz a vyzvou obyvatele (jednotlivce, skupiny sdruzeni), aby podavali
navrhy, podle kterych by pfipad jejich vlastni ulice byl hlavnim tématem
Evropského dne bez aut a pfipadné celého Tydne.

To muize byt pro obyvatele mést pfilezitosti k tomu, aby vypracovali a
prosazovali svoje vlastni mySlenky pfimo tam, kde ziji (napfiklad snizeni
maximalni povolené rychlosti, vytvofeni obytnych zén, uzavieni silnic ...). Mistni
obyvatelé tak fidi akci a ziskaji moc: zménu mohou zpUsobit oni! Mistni ufad
podporuje nejlepsi funkéni navrh i navrhy, které maiji silnou podporu zdola a
dobré vedeni, pomoci dopravnich nafizeni apod. Pokud mate zajem o dalsi
informace, jsou v angli¢tiné zde: www.dft.gov.uk/173032/173062/draftletter

V diskusi ve Velké Britanii se objevila fada dalSich zajimavych mysSlenek:
= Cast&jsi organizovani Evropského dne bez aut, napfiklad i na jare;

= Vétsi vazba na zdravy zivotni styl: Vyzkum provadény ve Skotsku
doklada, Ze zdravi je nejvétSim motivujicim faktorem pro omezeni
pouzivani auta: informujte vefejnost o pfinosech kazdodenniho cvi¢eni,
o zdravotnich rizicich sedavého Zivotniho stylu, o vy$8i hladiné
znecisténi v automobilech ...;

= Zaméfte se na Zivotni styl bez aut: poukazujte na pfiklady lidi a
organizaci, kterym se dobfe dafi bez osobni motorové dopravy;

=  Vyzdvihujte lidi, ktefi jsou v Zivoté uspéSni a pfitom chodi (do
zaméstnani, na nakupy, na dovolenou, za zabavou, romantikou ...) bez
toho, aby k tomu vZdycky vyuZzivali auto!

PFinosy navrhu “Pfedejte ulice ob&anim” (viz vySe):

= Navrh si ziska pfiznivce v obytnych pfedméstich mést a je dobrym
feSenim pro mésto, jehoz centrum uz je pési a obytnou zénou, nebo tam,
kde by bylo pfili§ nakladné nebo Casové naroCné zorganizovat akci
v centru mésta;

= Mistni dfad tim da lidem to, co sami chtéji - nejedna se o nafizeni shora;
= Kazdy chce "aby se néco udélalo" s dopravou v jeho ulici;

= Organizatni bfemeno se rozdéli - roztfidit navrhy obyvatel muize byt
levné a rychlé!
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Ulice pro zivot - koncepce vyvinuta v Norimberku

Projekt "Norimberk - inteligentni mobilita" propaguje alternativy
k automobiliim jako pohodiné, zdravé, veselé, rychlé, moderni, sportovni a
Setrné k Zivotnimu prostfedi a rovnéz jako pfispévek k omezeni dopravnich
zacp a k uspofe penéz ve cCase, kdy se zvySuji ceny paliv. Cilem je
nabidnout ob&anim flexibilni smésici riznych zpuUsobu dopravy s vétSim
zastoupenim vefejné, cyklistické a pési dopravy - a s vyuzivanim auta
pouze tehdy, kdyZ je to absolutné nezbytné.

V ramci Evropského dne bez aut 2002 méstsky projektovy tym projektu
"Norimberk - inteligentni mobilita" vyzval Skoly, matefské Skoly, cirkve, firmy
a neziskové organizace, aby podavaly svoje navrhy na vytvofeni "jejich"
které navrhy podaly, ziskalo 333 € na podporu uhrady svych nakladd na
planovani a organizovani akci. Mésto podpofilo akci uhradou povoleni za
uzavéru péti ulic (1000 az 2000 € za kazdou), public relations a
komunikaénimi nastroji, jako byly letaky, plakaty, inzeraty v mistnich
novinach a dvé tiskové konference.

Zamérem projektu "Ulice pro zivot" bylo umozZnit dospélym a détem, aby
uzivali ulice svého mésta jako oblasti, ve kterych ma cenu Zzit, a uzili si je
jako zoény bez dopravy, ve kterych neni hluk, ale kde je lepSi vzduch a
hodné prostoru pro mezilidskou komunikaci a zabavu. Na druhou stranu tim,
ze uzaviené silnice prerusSily bézné zvyklosti automobilistl, pfimély je
pfemyslet o tom, zda je nutné vzdy bezpodmineéné jezdit autem.

22. zari 2002 tak probéhla pestra smésice akci, jako "Ulice gospelu”,
hudebni show organizovana cirkvi, "Multikulti" street party se smési deseti
narodnosti, vystava vodnich sportd v Norimberku, Skolni party pro
udrzitelnou mobilitu a festival pro sousedstvi. Na jeden den se ulice staly
hfisti, jevisti, vystavnimi prostorami, zavodnimi drahami, sportovisti,
tane€nimi parkety a zahradnimi restauracemi. Tisice lidi se pfisly podivat,
zUcCastnit se a zazit velmi nezvyklou zkuSenost ulice bez aut. Reakce médii
byla Ziva a pozitivni (13 zprav v novinach, pét v rozhlase, jedna zprava
v mistni televizi). Vzhledem k dobrym vysledkiim se tym projektu "Norimberk
- inteligentni mobilita" rozhodl zorganizovat akci "Ulice pro Zzivot" rovnéz
v nasledujicim roce.




AKTIVITY NA SEDM
DNi EVROPSKEHO
TYDNE MOBILITY

Jak stanovi Charta projektu Evropsky den bez aut/Evropsky tyden mobility pro
rok 2007, ta mésta, ktera se zucCastni Evropského tydne mobility, musi
organizovat po dobu celého tydne akce specialné zaméfené na trvale
udrzitelnou méstskou dopravu, a to od 16. do 22. zafi.

Nedilnou soucasti Evropského tydne mobility je Evropsky den bez aut. Mésta,
ktera se uc€astni i ETM, mohou si pro Evropsky den bez aut vybrat i jiny termin,
nez je 22. zari. Organizace Evropského dne bez aut je také povinna.

Evropsky koordinaéni organ ve spolupraci s evropskymi partnery pfipravil
podobné jako v pfedchozich letech rozsahlou nabidku navrh( pro aktivity na
mistni drovni. Zakladem celého projektu samoziejmé budou tfi hlavni trvale
udrzitelné zplsoby dopravy a spojeni mezi nimi (tzv. intermodalita). Jedna se o:

= vefejnou dopravu = jizdu na kole = péSi chizi
= fizeni mobility = zodpovédné vyuziti aut = volny ¢as
= nakupovani = pohyb a zdravi = zelené stezky

Pfi pfipravé zajimavého programu na sedm dni se mohou mésta a obce zaméfit
na jakékoli jiné tematické udalosti, které jsou pro né aktualni. Nasledujici ¢asti
této kapitoly poskytuji mistnim dfadim uzite€né informace a napady pro
chystané akce. Napady, tykajici se témat ,Chranme klima Zemé*, ,Bezpec¢né do
Skoly“, ,Dostupnost pro vSechny“ a ,Do prace a do Skoly bez auta“ najdete
v pfedchozich vydanich PfiruCky na webové adrese: www. env.cz/etm

Muzete si o né také napsat narodni koordinatorce: eva_veverkova@env.cz

Prirucky v angli¢tiné si mizete vyzadat na adrese: valerie.benard@eurocities.eu
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ZAHAJENi PROJEKTU EVROPSKY TYDEN
MOBILITY

Vefejné a medialni udalosti, které probéhnou béhem prvniho dne Evropského
tydne mobility, 16. zafi, nabizeji moznost zahajit projekt nasledujicimi zplsoby:
= predstavenim specialnich nabidek, jako je ,listek na tramvaj/autobus pro
Evropsky tyden mobility“ se slevou za jizdné po dobu celého tydne,
= nabidkou doplrikovych sluzeb (CastéjSi spojeni, kyvadlova doprava
apod.),
= podporfenim intermodality — vytvofeni spojnic mezi jednotlivymi zplsoby
dopravy, na které se bude Evropsky tyden mobility zaméfovat
= vefejnym ocenénim téch ob&and, ktefi nechaji po cely Evropsky tyden
mobility auto doma a budou vyuzZivat MHD, kolo nebo budou chodit
pésky. Na zacatku Evropského tydne mobility s nimi udélejte rozhovor,
ve kterém budou moci vysvétlit divody, které je ke zméné chovani vedly,
a at' na konci Evropského tydne mobility v druhém rozhovoru zhodnoti,
jakou zkusenost vznikla vyplynula vyvodili z uplynulého tydne,

= Mdizete Evropsky tyden mobility slavnostné zahajit tim, Ze uvedete
v chod trvalé opatfeni, které vramci Evropsky tyden mobility mésto
pfijalo.

VEREJNA DOPRAVA

Vyuzivani vefejné dopravy jako zplUsobu dopravy je nepochybné ustfednim
tématem Evropského tydne mobility. Vefejna doprava by méla byt synonymem
svobody pohybu a z hlediska dopravy ve méstech je velice dllezita.

VSichni Cinitelé vefejné dopravy v Evropské unii budou moci vyuZzit Evropsky
tyden mobility k tomu, aby podpofili intermodalni feSeni, poskytli jasné informace
0 propojeni vefejné dopravy a ostatnich zpusobl dopravy, a dokazali tak, ze
prostfedky hromadné dopravy jsou vhodnou alternativou pro jizdu autem.

NiZze uvedeny seznam uvadi mozné akce, které by mély podpofit ucast
v Evropském tydnu mobility, ale hlavné poskytnout podnéty k Uspé&snému
zorganizovani akci zasvécenych vefejné dopravé. VSechny aktivity by mély
upozornit na vyznam vefejné dopravy a propojeni s ostatnimi druhy dopravy tak,
aby se zlep$ila udrzitelnd mobilita. Cinnosti, které jsou zde uvedeny, maiji za
ukol upoutat pozornost televize, rozhlasu a novin.



POHODOVE DOJIZDENi DO PRACE
spojene s tématy, jako jsou dostupnost vefejné dopravy pro podniky a uUfady a jeji
kvalita, podpora (novych) nabidek vefejné dopravy, dostupné informace o vefejné
dopraveé pro cestu do prace, a financni pobidky pro vyuzivani vefejné dopravy:
= Vyjednejte s dopravci novou zastavku v blizkosti zavodu nebo firmy.
= Poskytnéte finantni podporu vefejné hromadné dopravé (zlevnéné
predplatni jizdenky, nahrady).
= Pokuste se zajistit nahradni odvoz domu pro ty, ktefi sdileji osobni
automobily (carpooling) a pro uzivatele vefejné hromadné dopravy, aby

méli jistotu, ze se za kazdé okolnosti dostanou domu.
= Zavedte pro Evropsky tyden mobility specialni (vyhodnou) jizdenku ETM

= Poskytujte informace o vefejné hromadné dopravé a jinych udrzitelnych
zpUsobech dopravy na intranetu firem ¢i podnikd, pfipadné jim nabidnéte
osobni poradenstvi v této oblasti.

= Po pracovni dobé by se mohli zaméstnanci obcerstvit u stanku ETM
u zastavek a nebo by mohli ob&erstveni dostat pfimo v autobusu ¢&i tramvaji.

= Podporujte planované akce na pravidelnych trasach verejné dopravy.

= Vyzvéte dojizdéjici do prace ksoutéZi o nejpouzivanéjSi dopravni
prostfedek (osobni automobil, vefejna doprava, cyklistika a chiize).

= Béhem tydne propojte vSechny formy udrzitelné dopravy.

= Zorganizujte diskusi mezi zastupci Svétové organizace pro vefejnou
dopravu (UITP) a zastupci vefejné spravy, o tom, jak by bylo mozné
zvysit vyuzivani vefejné dopravy a jaké pozitivni dopady by to mélo.

INTERMODALITA
Kombinace dopravnich prostfedkd, ktera podpofi cyklistiku a vefejnou dopravu
nasledujicimi zpusoby:

= moznost pfepravy kol ve vefejnych dopravnich prostfedcich.

= instalace stojanu na kola v dopravnich prostfedich, pfestupnich stanicich nebo

Tim se zvySi popularita hromadné dopravy — viz tabulka:

pramérna kam dojdeme/ spadova

rychlost dojedeme za 10 min oblast
pési chuze 5 km/h 0,8 km 2 km?2
jizda na kole 20 km/h 3,2 km 32 km?2
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Car Pooling a Car Sharing (sdilena doprava automobily): informovat
uzivatele vefejné dopravy o tom, jakym zplsobem se mohou zucastnit
stavajicich projektl nebo predlozit nové, podpofit spole¢nou jizdu autem
s prednostnim parkovacim pravem na pfestupnich stanicich, které budou
navazovat na vefejnou dopravu,

zavést hromadnou taxi sluzbu z pfestupnich stanic,

zaveést informacni systémy o kombinovanych zpUsobech dopravy, napf.
personal vlaku bude podavat informace o autobusovych spojich a
naopak.

PRISTUPNA VEREJNA DOPRAVA

Pfistupnost pro zdravotné postiZzené ob€any a osoby se sniZzenou pohyblivosti je
dilezitym tématem pfi podpofe vefejné dopravy. Pfistup k dopravé je nejen
otazkou lidskych prav a nutnym pfedpokladem pro zajisténi socialniho
zacClenéni, ale pfistupna doprava je rovnéz pohodina a kvalitni doprava pro
v8echny.

ZkuSenosti svédci o tom, Ze pokud se vefejna doprava zpfistupni pro zdravotné
postizené ob&any, zvysi se pocet zdravotné nepostizenych pasazéra.

Zajistéte, aby jizdni fady a dalsi dllezité informace tykajici se vefejné
dopravy byly k dispozici ve zvukové formé.

Pokuste se upravit autobusové stanice tak, aby se rozdil mezi urovni
stanice a prvniho schodu v autobusu snizil.

Pripravte pro fidi¢e a poskytovatele dopravnich sluzeb Skoleni pro lepsi
informovanost o problémech télesné postizenych spoluobéantd a
o dostupnosti.

Nechte vytisknout autobusové a vlakové jizdni fady velkym pismem, aby
byly snadno Citelné.

Pfizplsobte infrastrukturu, tim zvySite dostupnost vefejné dopravy
(nizkopodlazni autobusy, ndjezdy pro voziky, kolarky apod., vytahy,
rampy, sedadla, automaty na jizdenky apod.).

Zorganizujte setkani na mistni urovni — zde mulzete projednat zlepSeni
dostupnosti dopravy, vypracovat plan pro lepsi dostupnost a postupné ho
zacit uskuteCnovat.

Zajistéte, aby se zdravotné postizeni lidé mohli snadno dostat
k informacim o drovni pfistupu do rdznych forem dopravy.

Zorganizujte diskusi s Evropskym forem zdravotné postizenych, abyste
posoudili, jak FeSit problémy pFistupnosti na urovni mést.



BEZPECNOST

= V mistnich médiich propagujte vysokou uroveri bezpecnosti hromadné
dopravy; UITP (Mezinarodni unie vefejné dopravy- www.uitp.com)
nabizi nasledujici statistické udaje, které Ize srovnat s mistnimi udaji:
= pfi dopravnich nehodach pfijde v Evropé ro¢né o Zivot 45 000 lidi,
= existuje pfima souvislost mezi po¢tem osob zabitych na silnicich ve méstech a
poctem jizd v automobilu; ve méstech s propracovanym dopravnim systémem je
toto Cislo o %2 mensSi nez ve méstech, kde vétsina lidi cestuje auty,
= dopravni nehody predstavuji v zemich Evropské unie hlavni pfi¢inu amrti
déti a mladych lidi ve véku 1 — 25 let a poctem obéti pfed&i sebevrazdy.
= Vefejnosti pfedvedte nova bezpeénostni opatieni dopravniho systému.
» Pokuste se zajistit, aby cesty pro pési, vedouci k dopravnim zastavkam,
byly bezpectné a pfijemné.

INFORMACE PRO CESTUJICI
» Lze predstavit novy zplsob Upravy jizdnich fadd nebo internetovych
sluzeb, viz napf.: www.jizdnirady.cz
= otevfit dopravni centra nebo jina multimodalni informacni centra (aktualni
informace pro cestujici, mapy a planky),
= béhem projektu Evropsky tyden mobility Ize zjistit, co si zakaznici mysli
o poskytovanych sluzbach.

KOMUNIKACE S CESTUJiCiMI A SE ZAMESTNANCI DP
Aby mohl Evropsky tyden mobility byt uspéSny, musi byt o ném dobfe
informovani jak cestujici, tak zaméstnanci dopravniho podniku. Vyuzijte
Evropského tydne mobility k informovani cestujicich o tom, co pfipravujete na
ZlepSeni vefejné dopravy anebo kdy za¢nou ve vasem mésté jezdit ekologické
dopravni prostfedky. Evropsky tyden mobility by mél oslovit cestujici
i zaméstnance. Jak na to:
= Nabidnéte vefejnosti prohlidku vozového parku MHD v&etné specialni
techniky, zpfistupnéte zazemi opraven a garaz autobustl , depo metra a
vozovny tramvaji.
= Pfedvedte jim i dalSi Cinnosti DP — dispeCerské pracovisté, jak se
kontroluje dodrzovani jizdniho Fadu, rychlost a vstficnost k zakaznikam.
Informacni stfedisko mize zajemcim vytisknout jizdni Fad jejich spoje,
atd.
» Ukazte ob¢anim nové prototypy vozidel, napf. nizkopodlazni autobusy
nebo ekobusy - autobusy s pohonem na zemni plyn.
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JIZDA NA KOLE

Evropsky tyden mobility je vyte€nou pfilezitosti pro kazdého, kdo chce spojit sily
a dozvédét se néco zasadach integrace mobility. Cyklistika souvisi se vSemi
aspekty, kterymi se vytvafi ,obyvatelné mésto“. Jizdni kolo Setfi ¢as a energii,
neprodukuje ani hluk, ani znecisténi. Pfispiva k udrzitelné mobilité a vefejnému
blahu, je efektivni a zdravé. VSechna mésta, ktera se ucastni na této akci, budou
mit motivaci se naucit a provadét potiebné akce, a tim bude Tyden polatkem
vyuzivani jizdnich kol ve mésté.

Veskeré zde uvedené navrhy aktivit maji za cil pfitdhnout pozornost na vyznam,
potencial a vyhody cyklistiky. Zejména zlepSeni vefejné dopravy (vlak / autobus /

tramvaj / metro) a jizdni kolo vyznamné zvySuji pfistupnost a ucinnost obou
zpUsob( dopravy a proto by se jim méla vénovat odpovidajici pozornost.

CYKLISTIKA A DOJiZDENi DO PRACE A DO SKOLY

V ramci Evropského tydne mobility se nabizi fada témat: infrastruktura pro
cyklisty na pracovisti; jak zabranit kradezim kol; bezpec¢nost dojizdéni do prace
na kole; a hledani cest jak podpofit cyklisty, aby jezdili do prace na kole.
= Po poradé s mistnim cyklosdruzenim zfidte na rusném a navstévovaném
misté u méstské radnice kancelaf nebo stanek s informacemi pro
cyklisty, které budou k dispozici jak pro zaméstnance, tak i pro verejnost.
= Ve spolupraci s mistnim cyklistickym sdruzenim pfipravte (nékolik tydn(
predem) tzv. "rodiCovské" schéma. To znamena, Ze novy "cyklista" by jel do
prace na kole se svym "rodi€em" a béhem Evropského tydne mobility by se
mohla vefejnost dozvédét néco vice o jeho dojmech z dojizdéni, coz Ize
medialné vyuzit (tiskova zprava, mistni Casopis, internetové stranky).
= Zorganizujte den "Jed do prace na kole ", ktery nabidne vSechny mozné
druhy pobidek pro dojizdéjici, aby ten den jeli na kole.
= Zorganizujte "Soutéz pro dojizdéjici " — zavod mezi nejpouzivanéjSimi
dopravnimi prostfedky (osobni automobil, vefejna hromadna doprava,
motocykl, chlze, bicykl), abyste ukazali, ze kolo je nejenom nejlevnéjsi,
nejlepsi pro zivotni prostfedi, nejzdravéjsi, ale také nejrychlejSi! Akce se
jiz konala v mnoha méstech a vzdy to byl uspéch!
= Nabidnéte tém, ktefi pojedou do prace na kole, cestou nebo v cili snidani.
= Usporadejte modni prehlidku cyklistického obleceni, pro zaméstnance
pfipravte podnikovy cyklisticky odév (vestu s podnikovym logem atd.).
= Siite mezi vefejnost informace o bezpeénych trasach pro cyklisty pro
dojizdéni do prace (ve spolupraci s méstskou policii nebo utvarem
méstskeho dopravniho planovani).



INFRASTRUKTURA V PRACI PRO DOJIZDENi NA KOLE
» Poskytnéte cyklistm prostory pro previéknuti a moznost osprchovani.
= Nakupte sluzebni kola, ktera budete pujcovat zaméstnancim.
= Zajistéte bezpeéné a zastfeSené parkovaci prostory pro kola.
= Zajistéte moznost drobné opravy kol v podniku.

= Pfemistéte parkovisté pro jizdni kola do blizkosti vstupu do podniku,
Ufadu, obchodu apod..

“ZKUSTE TO A STANTE SE KAZDODENNIM CYKLISTOU!”

» Lze zorganizovat se spolupraci s mistni asociaci uzivatel jizdnich kol
seminaf nebo zfidit stanek, kde by mohli lidé, ktefi chtéji zacit pouzivat
jizdni kolo misto auta, ziskat potfebné informace (specialni pozornost by

= zorganizovat vystavu jizdnich kol nebo retrovystavu o vyvoji jizdnich kol,

» pozadat mistni asociaci uzivatell jizdnich kol, pronajimatell kol,
obchodu nebo spoleénosti, které se specializuji na sportovni vybaveni,
aby bé&hem Evropského tydne mobility nabidly cyklistim opravu kol
anebo koupi cyklodoplnik( a oble&eni s urcitou slevou,

» pozadat mistni sdruzeni uzivatelu jizdnich kol nebo policii, aby
zabezpedily kola proti kradeZi.

MZP vydalo brozuru EU ,Cyklistika pro mésta”, ze které mizete derpat ndpady
jak ze zemi Evropy, tak z CR. Publikace najdete na adrese: www.env.cz/etm ,
kde jsou i dalSi publikace: ,Déti na cesté — Bezpecné po mésté” a ,Mésta pro
lidi. Koncepce snizovani automobilové dopravy — pfiklady evropskych mést“.
Zastupci mést by se také méli seznamit s Narodni strategii rozvoje cyklistické
dopravy Ceské republiky, kterd byla schvélena Usnesenim viédy CR & 678
v roce 2004. Vice na: www.cyklostrategie.cz, www.cdv.cz

Kontakt: martinek@cdyv.cz

PESI CHUZE

Ulice jsou mistem, kde se déti uci poznavat Zivot. K prvnimu setkani s realitou
dochazi pravé prede dvefmi domova, kde si déti hraji s kamarady, pozoruji
dospélé nebo zazZivaji prvni strach. Evropské ulice vSak stale vice pfipominaji
oSklivé koridory pIné aut, hluku nebo silni¢nich konstrukci. Zkusme z ulic udélat
mista, kde si mladi i stafi hraji, setkavaji se a povidaji si. Vytvofme z ulic mista
k zivotu. VétSina aktivit, uvedenych nize, nevyzaduje nijak zvlastni finanéni

podporu, jsou spiSe zaméfeny to, aby se poselstvi o Evropském tydnu mobility
dostalo k co nejvice lidem v€etné médii.
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VétSina aktivit uvedenych niZze nepoZaduje Zadnou dlouhou ¢i nakladnou
pfipravu, jejim cilem je pfitahnout pozornost TV, radia a novin pfi informovani
o Evropském tydnu mobility.

PESKY DO PRACE

ve spolupraci s nékterou mistni firmou pfipravte snidani (nebo jiny druh
odmeény) pro zaméstnance, ktefi chodi do prace pésky.

ve spolupraci s nékterou mistni firmou pfemluvte vedeni, aby odménilo
zaméstnance, ktefi chodi do prace pésky napfiklad tim, Ze jim proplati dvé
minuty denné navic (dvé minuty za den se rovnaji 10 hodinam za rok) nebo
at jim daji jeden den dovolené navic.

Navrhnéte firmam a organizacim, aby odménili uklidovou Cetu, ktera se
stara o uklid chodnik( v okoli budov.

Navrhnéte zastupcim firem, aby pfetvofili sva parkovisté aut tak, ze po
dobu ETM na ném budou mit pfednost chodci a Ze budou bezpeéna i pro
chodce, nejen pro auta.

At se nékdo z vedeni podniku projde po ulicich okolo budov podniku a
k blizké zastavce autobusu a stanicim vlaku nebo metra, at posoudi
dostupnost vefejné dopravy.

Spolupracujte se ostatnimi podniky v okoli a spole¢né financujte
pravidelné odstranovani graffiti ve svém sousedstvi.

Informujte obCany o bezpecnych péSich trasach.

ULICE PRO ZIVOT

Zorganizujte pro vedeni mésta prochazku, béhem které si vasi zastupci
budou moci prohlédnout nékteré Casti mésta a vSimnout si hlavnich
nedostatku (graffiti, porusena dlazba, odhozené odpadky, psi vykaly...).
V zanedbanych ulicich zasadte stromy (vzhledem k tomu, Ze se sazeni
vétSinou provadi v zimé, je mozné provést pouze praktické pfipravy).
Muzete také slavnostné odhalit néjaké umélecké dilo ¢i pamétni tabulku
nebo usporadat kratkodobou vystavu soch podél ulice, kde je dostatek
mista pro pési. Pfi otevieni usporadejte slavnost.

oteviete slavnostné novou obytnou z6nu s maximalni povolenou
rychlosti 20 km/h nebo 30 km/h.

domluvte se s mistni poboCkou Obchodni komory, aby vyzvala mistni
obchodniky a podnikatele k uéasti v kampani.



CO MOHOU UDELAT MINISTRI

= Ministr dopravy €i Zivotniho prostfedi mize dovést své déti do Skoly.

= Ministfi se mohou setkat s rodiCi a jejich détmi v obytné zéné s povolenou
rychlosti 20/30 km/h a debatovat s nimi o vyhodach pési chuze.

= Ministr a ufednici by méli jit péSky za do prace nebo ze zastavky
autobusu/vlaku, je-li to mozné.

= Ministfi se na ulici mohou zastavit u dopravniho policisty, ktery je na
obchlizce a zajistuje bezpecnost na ulicich mésta;

» Viada by mohla oznamit pfijeti legislativy, na jejimz zakladé budou
zpoplatnény vSechny hlavni zdroje pouliéniho odpadu - igelitové
tasky/sacky, krabicky od cigaret a obaly od ¢okolad; tyto poplatky budou
pouzity na lepsi spravu ulic (Irska republika jiz napfiklad vybira poplatek
za igelitové tasky/sacky).

Vsechny tyto aktivity se samoziejmé vztahuji také na starosty/primatory nebo
jiné zastupce samospravy!

RIZENi MOBILITY

Rizeni mobility je pfistup orientovany na poptavku, jehoZz cilem je zménit
dopravni vzorec ve prospéch trvale udrzitelnych zplUsob(l dopravy, jako je
cyklistika, vzajemna dohoda motoristl jezdit na pravidelné cesty stfidavé ve
vozidle jednoho z nich (carpooling), tradi¢ni vefejna doprava a nova, flexibilni
dopravni opatfeni — jako mistni autobusy s flexibilnimi trasami, doprava reaguijici
na poptavku, obecni doprava, sdilena taxi, sdileni automobill (car sharing —
ucastnici si mohou pujéit auto pro nutné pojizdky, pak ho odstavi na
vyznaceném misté a zaplati poplatek — vyhodou je, Ze si nemusi auto kupovat —
pozn. EV), sluzby zachytnych parkovist Park & Ride, méstska dodavka nakladu
a drobného zbozi atd.

Rizeni mobility se stava rozhodnym prvkem pro udrzitelny rozvoj mést. K tomuto
novému pfistupu patfi i navazani novych partnerstvi, vyuziva se fada novych
forem podpory alternativnich forem dopravy, podporuji se zmény v postoji a
chovani obéanu. Tyto prostfedky jsou obvykle zalozeny na informacich,
komunikaci, organizaci a koordinaci a vyzaduji propagaci.

Rizeni mobility se jiz nékolik let realizuje v nékolika evropskych statech na
celostatni, regionalni, méstské a mistni urovni. Zkusenosti v pribéhu téchto let
ozfejmily, které aspekty Fizeni mobility jsou rozhodujici: jednim z nich jsou
partnerstvi se spolec¢nostmi. Podniky a Skoly by mély zac¢it omezovat svuj vliv na
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Zivotni prostfedi. Mohou podniknout vyzkum a sestavit plan na feSeni, ve kterém
se zaméfi na organizaci dopravy. Mistni ufady mohou zacit navazovat
partnerstvi s podniky a uplatfiovat plany podniki zaméfené na mobilitu béhem
Evropského tydne mobility.

DOPRAVNi PLANY PODNIKU

Informujte ob&any v mistnim €asopise €& zaméstnance v podnikovém
zpravodaji o0 moznostech, jak dojizdét do prace jinak.

Zodpovédneé firmy a Skoly odmérite odznaky nebo diplomy.

Zorganizujte tiskovou konferenci, na niz promluvi také ti, ktefi jsou
aktivni pfi fizeni mobility a jdou pfikladem.

Pfipravte pro zaméstnance mapy, které jim ukazi, jak se Ize na
pracovisté dostat rozli€nymi zplsoby dopravy.

Zaméstnancim nabidnéte plan cesty do prace ,od vchodu ke vchodu®.
Poradejte podnikové schuze o otazkach a problémech mobility.
Prizkumem zjistéte, kolik lidi zménilo dopravni chovani.

Ustavte pracovni skupinu pro otazky mobility.

Jmenujte koordinatora pro mobilitu nebo vedouciho pro otazky mobility.

DALSI AKTIVITY

Zorganizujte Cyklisticky den pro zaméstnance s odménami pro cyklisty
(napf. snidané, tricko, sprchy, masaz, moznost nechat si do kola vyryt
oznaceni proti kradezi &i vyhrat kolo, moznost pruzné pracovni doby...).
At starosta &i dalSi vyznamné osobnosti prohlasi: ,Jezdim do prace na
kole/chodim pésky/pouzivam vefejnou dopravu.”

Udélte ,Cenu za mobilitu“ podniku &i spole€nosti, ktera usiluje o trvale
udrzitelnou mobilitu.

Zorganizujte pro podniky Den trvale udrzitelné dopravy (bez aut):
zaméstnanci pujdou do prace pésky, pojedou na kole, vyuziji vefejnou
dopravu, pojede jich vice v jednom auté.

Odmeénte pravidelné dojizdéjici jedince zvlastnimi akcemi (kdyz tfebas jiz
maji pfedplatni jizdenku) a informujte o tom média.

Nabidnéte fidic¢lim v dopravnich zacpach ,micek proti stresu®.
Vypracujte konkrétni kritéria a oznacCte spoleCnosti/firmy/podniky
s pfiznivym vztahem Kk cyklistice.



= |niciujte carpooling (stfidavé pouzivani automobil) mezi podniky ve
méste.

= Pozadejte podniky, aby zaméstnavatelé nabidli zaméstnancim
cyklistickou prémii (za ujeté km).

= Cestovni podnikové plany: vyzkouSet opatfeni u pfilezitosti ETM.

PLANY MESTSKE DOPRAVY
Evropsky tyden mobility je velkou pfileZitosti, jak vzbudit zajem o plany méstské
dopravy. Proto musi byt ob&ané v jeden konkrétni den informovani o pfistupu
radnice. Lze:
» Uspofadat vystavu informujici o rldznych moznych scénafich vyvoje
dopravy ve mésté.
= Zorganizovat konferenci o Planu méstské dopravy.
» Pozvat ob&any v jednotlivych Ctvrtich na setkani na téma, co vylepsit a
zménit v méstské dopraveé.
= Prezentovat/zavést néktera opatfeni z Planu méstské dopravy jako jeji
soucast (nové autobusové trasy, nova zachytna parkovisté Park & Ride,
cyklistické stezky, plany na ekologické dojizdéni, centra mobility atd.) a
poskytnout konkrétni informace o téchto novinkach.

ZODPOVEDNA JiZDA AUTEM

Cilem Evropského tydne mobility je nejen podpofit vyuzivani trvale udrzitelnych
dopravnich prostiedku, ale také podpofit zodpovédné uzivani aut tak, aby i
spoluob&ané, ktefi vyuzivaji osobni viz, mohli také pfispét k udrzitelnému
méstského prostredi.

Lze uvaZovat o Siroké nabidce aktivit, které jsou uvedeny nize, od snizovani
emisi, které pfimo ovliviiuji kvalitu ovzdusi, a zvySovani poctu cestujicich
v jednom voze po bezpeCenou a ohleduplnou jizdu tak, aby pohyb téch, ktefi
auta nevyuzivaji, byl omezen co nejméné.

Akce nemusi organizovat jen méstsky ufad/magistrat, mohou byt organizovany
spolu s mistnimi partnery.
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NIZSi SPOTREBA PALIVA A EKOJiZDA

Pozadejte prodejce nebo vyrobce aut, aby pFedvedli auta s nizkou
spotfebou paliva.

PoZadejte autoskoly, aby nabidly v kursech vyuku usporné jizdy
(ekojizda).

Propagujte tento styl fizeni (ekojizdu) u profesionalnich fidi€¢a (Skolni
autobusy, taxikafi, podnikovi fidi¢i apod.).

Ve spolupraci s mistnimi benzinovymi stanicemi zacnéte kampan za
pravidelnou kontrolu tlaku v pneumatikach (pokles o 0,4 barl zvySuje
spotfebu paliva o 10 %).

“DEJTE AUTO VOLNO”

Zorganizujte ukazkovou dopravu zboZi na kole.

Pozvéte cyklisty, ktefi jezdi v praci na kole, aby se podélili o své
zkuSenosti a pracovni navyky pfi vyletech na kolech, o vhodném
obleceni apod.

Zorganizujte soutéze, béhem kterych fidi€i aut odevzdaji na ¢as své SPZ
a misto nich ziskaji jizdenky na MHD; nechte je do médii vypravét
o svych zazitcich a zkuSenostech, ziskanych bez auta; odménte je.
Vydejte ,manual etikety fidice“, ktery bude informovat o vétSiné vySe
uvedenych témat, napfiklad o uUspofe paliva, snizovani hluku, co
zvazovat pfi opravach (odhlu¢néna kola, nové olejové filtry apod.),
oznacte mycCky aut, které recykluji vodu; parkovaci zény atd.

CAR SHARING / CAR POOLING

Podpotte projekt ,Do prace a do Skoly bez auta“ a vysvétlete myslenku
spolecné jizdy autem (vysvétleni vySe uvedenych pojmu je na str. 23 —
pozn. EV)

Pozadejte mistni podniky, které jiz pouzivaji carpooling, aby predstavily
své vysledky.

V pfipadé, Ze takoveé plany v daném mésté dosud neexistuji, zatnéte
béhem Evropského tydne mobility s prizkumem a ziskejte potencialni
zajemce o tuto sluzbu.

Umoznéte spoluob&anim, ktefi se spole¢ného uzivani aut zuc¢astnili, aby
se podelili o své zkuSenosti (Clanek s rozhovorem v mistnich novinach
apod.).

Pfedlozte plan na podporu spole€ného vyuzivani aut.



PARKOVANI

Nabidnéte lidem nové parkovaci zény a pfipravte také zény se zakazem
parkovani.

Poskytujte informace o pravidlech parkovani ve vaSem mésté.

Zptisnéte pravidla pro pfestupky v parkovani.

ZODPOVEDNE POUZiVANI AUTA PRI CESTE DO PRACE | V PRACI

Zorganizujte zkuSebni jizdy elektromobilem (pokud k nim mate pfistup);
Zavedte pruznou pracovni dobu, aby se ve mésté omezily dopravni
zacpy béhem dopravni Spicky;

Vyhradte nejlepsi parkovaci mista (nejblize vchodu) tém, kdo dojizdéji
spoleéné jednim sdilenym automobilem;

Zabezpelte pro ty, ktefi dojizdéji jednim sdilenym autem, nahradni
odvoz domd pro pfipad nenadalé situace;

Prfemistéte parkovisté dale od vchodu do kancelafi;

Zorganizujte prdzkum u vchodu do arealu podniku ¢&i Ufadu, aby se vidélo,
kolik lidi zménilo svoje dopravni navyky. Nejlepsi vysledky zvefejnéte.

EKOLOGICKA VOZIDLA

Pfipravte propagacni jizdu novymi ekologickymi vozidly, ato zejména
auty na elektricky a hybridni pohon, NGV, LPG nebo vozy na
bioplyn/biopalivo.

Zorganizujte vystavu, kde si vefejnost prohlédne a bude moci vyzkouset
ekologicka vozidla.

Zjistéte, zda starosta/primator (nebo pfislusny ministr — Zivotniho prostfedi,
dopravy, zemédélstvi, energetiky) muze v Tydnu mobility ekologické auto
pouzivat a upozornit tak sdélovaci prostfedky na smysl| Evropského tydne
mobility a na mozZnosti, které nabizeji ekologicka vozidla.

Pfipravte spole¢nou snidani pro pracovniky ufadu &i podniku a zastupce
firmy, vyrabéjici elektromobily a hybridni vozy (Toyota Prius) (viz
www.elektromobil.wz.cz ). Mduzete debatovat, jak zvySit zajem
o elektromobily a jaky by to mélo pro mésto pfinos.

Pfipravte ve mésté rampu pro dodavky zboZi — rampa nebo parkovisté
nachazejici se mimo oblast bezmotorové zény budou vyhrazeny pro
dodavky zbozi nejriznéjSim obchodim, ekologicka vozidla pak budou
zbozi rozvazet do obchodu.

Rozvazejte zbozi zakaznikim v ekologickych vozidlech a dopravujte
nakupy na specialné urena parkovisté.
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VOLNY CAS

Toto téma se zabyva travenim volného €asu a nakupy, pfi nichz vétsina lidi také
pouziva auto, a nabizi k témto cestam alternativni dopravni prostfedky. Lidé by
mohli zacdit objevovat krasy mést a okoli z jiného pohledu nez z okének
automobilu. Je dobré spolupracovat s mistnimi obchodniky, ktefi zde zaroven
mohou propagovat své sluzby a nabidky.

OBJEVTE ZNOVU VASE MESTO

Traveni volného ¢&asu vramci Evropského tydne mobility by mohlo byt
prilezitosti objevovat mésto bezpeéné a v tisSim prostfedi. Aby si lidé uzili mésto
bez auta, 1ze navrhnout nékolik aktivit:
= Nabidnout k prohlidkam mésta specialni viacky.
» Pozadat turistické privodce nebo mistni turistické kluby, aby
zorganizovali prohlidky s privodcem.
= Zorganizovat pési vylety. Potencialnimi partnery jsou obchody a
spole¢nosti specializované na sportovni vyrobky, obchodnici, Skoly,
sdruzeni atd.
= Umoznit hoteliérdm napojit se na vefejnou dopravu, pronajimat kola
nebo zavést systémy sdileni automobilu..

AKCE PRO ZABAVU

= Lze pozadat sdruzeni, 3koly, firmy, aby zorganizovaly snidani zdarma
nebo piknik béhem dne;

= Mdzete nabidnout lidem pro zpestfeni koncerty, divadla, pouli¢ni
predstaveni, umélce, klauny atd. pod Sirym nebem.

= Nabidnout lidem volny prostor na tzv. ,zdi pravdy“, kde budou moci
vyjadfit své nazory.

= Pozadat mistni sportovni kluby a obchody, aby v ulicich zorganizovaly ukazky
sportu: fotbal, koSikovou, (plazovy) volejbal, brusleni na in-line bruslich atd.

= Nabidnout specialni zpusoby dopravy, napf. konské povozy, turistické
vlaky, solarni ¢luny atd.

NAKUPOVANI

Neéktefi obchodnici se obavaji organizace Evropského tydne mobility, zvlasté
pokud maiji obchod v mistech, kde ma byt uzaviena ulice ¢i jiny prostor. Proto je
nezbytné zapojit je v ranné fazi pfiprav a podnitit jejich ucast na organizaci.



Mohly by byt vyuzity nasledujici aktivity:

Vypracovat informaci pfimo pro obchodniky. Dokument by mél
nabidnout informace, jak se dostat do centra mésta k jejich obchodim
bez pouziti automobilu (poli¢ka, ktera mize obchodnik zaskrtnout, aby
pronajmout kolo). Muze také uvadét informace o obchodé, auté nebo
meésté.

Vyrobit papirové sacky a rozdat je obchodnikim. Na jedné strané by se
opakoval evropsky symbol akce, na druhé strané by stalo propagaéni
sdéleni o obchodech v centru mésta.

Vytvofit prostor pro dodavky. Prostor nebo parkovisté umisténé mimo
oblast bez aut/centrum mésta by bylo vyhrazené pro dodavky zboZi
uréené do obchodul. Zbozi pak pfevezmou ekovozidla a dorudi je do
obchodd.

ZFidit dodavkovou sluzbu pro zakazniky pomoci elektromobilu. Mélo by
sem patfit dopraveni nakupl na parkovisté atd.

Zavést ,Dodavkovou sluzbu s nulovymi emisemi“. Muze byt zfizeno
pfedavaci stanovidté, sestavajici ze stanku neustale obsazeného
personalem a vybaveného chladniCkami ke skladovani mrazeného zbozi.
Spojeni mezi obchody a zakazniky zajisti dodavkova jizdni kola.

Rozdavat v obchodech jizdenky MHD. B&hem Evropského tydne mobility
a pfedtim by obchody vcentru mésta nabizely svym zakaznikim
jizdenky MHD platné po cely tyden.

Vyzvat obchodniky z méstského centra, aby zorganizovali loterii,
nabizené ceny by souvisely stématem Tydne, napf. kola, koleCkové
brusle atd.

Podnitit obchodniky, aby =zabrali vefejné prostory. Evropsky tyden
mobility se nesmi zménit v obrovskou komercni akci zorganizovanou za
marketingovymi ucely. Mistni ufady by vSak mohly podpofit obchodniky
ve snaze vyuzit vefejné prostory, vzniklé napf. kvali zdkazu vjezdu
(terasy, stanky na chodniku atd.).
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MOBILITA A ZDRAVI

Kdyz lidé hovofi o Zivotnim prostiedi, zamysleji se vétSinou nad znecisténim
mést a obci (viz prizkum Eurobarometru €. 217) problematikou klimatickych
zmeén a znecCisténi ovzdusi. Pfitom se zaroven s tim pocet vozidel na evropskych
silnicich neustale zvySuje, a to snariUstem méstské dopravy zpUsobuje
zhorSujici se kvalitu zivota obyvatel mést (hluk, znecisténi ovzdusi, stres).
Odvétvi dopravy je odpovédné za 40 % emisi CO, v Evropé, pfiCemz vétsSina
emisi pochazi ze silni¢ni pfepravy a emise z dopravy stale rostou rychleji nez
Z jakéhokoli jiného odvétvi. Zdravotni nasledky dopravy ovliviuji vétsinu
obyvatelstva a zejména zranitelné skupiny, jako jsou déti a seniofi. Vliv dopravy
na lidské zdravi je dobfe znamy, patfi sem na jedné strané& obtéZovani hlukem
z dopravy, a na druhé strané fada chorob (respiracni a kardiovaskularni), které
narust automobilové dopravy vyvolava..

Pro zorganizovani &innosti pro toto téma je dobré spolupracovat s mistnimi
zdravotnickymi sluzbami, se zdravotnimi pojiStovnami, dalSimi vhodnymi
partnery jsou I|ékafska sdruzeni nebo podniky, zabyvajici se sportovnimi
potfebami. Podniky a organizace se Casto nestaraji o to, jak jejich zaméstnanci
pfijizdéji do prace — ale velmi se zajimaji o poCet absenci zplsobenych nemoci.
Stale vice oblibené jsou také poradny v souvislosti se zdravotnimi prohlidkami.

ZATEZ PRO ZIVOTNi PROSTREDI

Dvéma hlavnimi ekologickymi fenomény, na které se akce soustfedi, je hluk a
kvalita ovzdu$i. V souCasné dobé existuji dvé zakladni smérnice EU a fada
zakont a vyhlasek CR, které se mohou vyuzit pfi ochrané ob&and od vlivu hluku
a znecCisténého ovzdusi. Mésta by méla usporadat vzdélavaci akce a vyuZit
k tomu fadu organizaci:

» Muzete pozadat sit monitorujici kvalitu ovzdusi, Agenturu pro Zzivotni
prostfedi, Informacni a dokumentacni stfediska hluku, o uspofadani
vystavy o ovzdusi a hluku.

= Sit monitorujici kvalitu ovzdusi & pobocka Agentury pro zivotni prostfedi
by mohla pfedvést pfistroje méfici kvalitu ovzdusi a hluk.

= Mulzete pozadat statni/méstskou policii a stfediska technické kontroly
automobill,, aby na parkovistich nabizely testy vozidel na znecistovani
zivotniho prostiedi.

= |nformujte obCany o tom, kde se ve mésté méfi kvalita ovzdusi a jak jsou
udaje, vzniklé méfenim, vyuzivany.

= Seznamte obc¢any s tim, co mésto pfipravuje v oblasti snizeni hluku a
ZlepSeni kvality ovzdu$i do budoucna.



VYHODY CHUZE A CYKLISTIKY

Cilem Evropského tydne mobility je zvySit povédomi Siroké vefejnosti a
negativnich vlivech automobilové dopravy na Zivotni prostfedi a na kvalitu Zivota
ve méstech. Zaroveri by ETM mél propagovat udrzitelné formy dopravy. Rada
prizkumU dokazala, Ze zaméstnanci, ktefi maji dostatek fyzického pohybu, jsou
zdravéjsi, pracuji lépe a méné chybi v praci.

Vyzvéte pfislusné organizace (zdravotni pojistovny atd.), aby
informovaly o blahodarnych ucincich fyzické aktivity na zdravi,
zdravotnich rizicich a ekonomickych nakladech na fyzickou necinnost,
o tom, jak zaclenit fyzickou aktivitu do kazdodenniho zivota atd.
Zorganizujte debatu s Iékafi o negativnim dopadu automobilové dopravy
na zdravi (zvlastni pozornost by mohla byt vénovana skolnim lékaitm).
Pozadejte nemocnice/lékafe, aby béhem ETM nabidli lidem ,lékafskou
prohlidku® (krevni tlak, obéh, hmotnost, atd.).

Obc¢anim se mohou béhem ETM predstavit mistni sportovni sdruzeni.
PoZadejte sportovni sdruzeni, podniky, Skoly atd., aby se zucastnily
zapasUl, zavodl nebo Stafet.

PoZadejte pfislusné organizace, aby pro déti a mladez vybudovaly hristé.
Vyzvéte Klub turistl nebo mistni turisticky oddil, aby predstavily
vefejnosti svlj program a plan akci.

,Chuze pro zdravi“ se muze zucastnit ministr zdravotnictvi/feditel odboru
zdravotnictvi.

Predstavte ob¢anum jiz zavedena nebo planovana opatieni, ktera zlepsi
situaci chodcli a cyklistd (dopravni atlum, péSi zoény, pfimé/nové
vybudované stezky nebo sit’ pro cyklisty a chodce atd.).

Prosim, zvazte v tomto kontextu také vSechna doporuceni tykajici se
aktivit v ramci tématu Cyklistika, Zivé ulice a Zelené rekrea&ni zony.
Organizujte cviceni — fitness, pilates atd. vice napf. Vviz:
www.cvicime.cz

ZELENE STEZKY

Jedna se o komunikace vyhrazené vyluéné pro nemotorové dopravni
prostfedky, vytvofené integrovanym zplsobem, které zlepSuje kvalitu Zivotniho
prostfedi i kvalitu Zivota v okolni oblasti. Tyto komunikace by mély spliovat
normy, které urcuji jejich Sifku, sklon a povrchovou Upravu, a zajistovat pfijemné
a bezpecné uzivani pro vSechny.“ (Deklarace z Lille ze dne 12. zafFi 2000)
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Napad zorganizovat vramci Evropského tydne mobility aktivity v oblasti
zelenych stezek sluCuje dva aspekty: podpofit organizace, aby zacCaly se
zavadénim zelenych stezek, zejména mistni ufady, a také predstavit tyto stezky
vefejnosti.

ZVYSENi OBECNEHO POVEDOMI
= zorganizujte pési/cyklistické vylety nebo pikniky pro vSechny uzivatele na
stavajicich i dosud nevybudovanych stezkach (v druhém pfipadé ucirite
bezpecnostni opatfeni) za pfFitomnosti zastupcd mistni samospravy;
zelené stezky se tak stanou centrem pozornosti:
- vSech obcand, se zvlastnim zaméfenim na osoby se snizenou
pohyblivosti (télesné postizeni, déti, starsi lidé),
- umélcq, sportovcu, politikl, osobnosti mistniho vyznamu,
- pro prodej pouzitych jizdnich kol “second hand”,
- pro zabavné akce (divadlo, hudba),
- pro své naucCné stezky, které umozni lidem objevit kulturni a
pfirodni dédictvi, gastronomii apod. na stezkach a v jejich okoli,
- v rozhlasovém vysildnia v TV.
= “Adoptujte si Zelenou stezku” — projekt ,NasSe zelena stezka“, kterého se
zUCastni Skola, tfida nebo mistni ob¢ané; aktivity mohou zahrnovat umeéni,
fotografii, poezii apod.,
- vyuziti zelené stezky pro vyuku matematiky, zemépisu, mistni
historie, Zivotniho prostfedi v pfirodé,
- zorganizujte dobrovolny uklid zelenych stezek,
- navstivte zelené stezky se zastupci mistni samospravy,.
- vytvorte skupinu ,pfatel zelené stezky® z fad dobrovolnikd (pro
bezpecnost, Cistotu, propagaci, pofadani aktivit atd.).

ZELENE STEZKY - JINY ZPUSOB CESTOVANIi V SOULADU S ZIVOTNIM
PROSTREDIM
pfirodni dédictvi: prochazky/cyklistické vyjizdky s priivodcem se zaméfenim
na vegetaci typickou pro jednotlivé zelené stezky, podél vodnich tokd,
v lesich; tabule s popisem; informacni bali¢ek o pfirodnim dédictvi,
mistni dédictvi — ochrana soucasti kazdodenniho Zivota, které se nachazeji
podél stezek (milniky, zdymadla, Zelezni¢ni signalizace, instalace a
inaugurace uméleckych dél podél stezek),
objevte své mésto diky zelenym stezkam — organizované vylety: vychozi
body pro vylety do pfirody a vnitfni pfistup k zeleni.



URADY MiSTNi A REGIONALNi SAMOSPRAVY V AKCI
Na mistech, kde zelené stezky jiz existuji, by ufady mély:
» zabezpedit mista, kde se stezky setkavaji se silnicemi,
= zajistit bezpe€nou cestu do skoly i jinam,
= pfipravit plan cesty do Skoly nebo do prace s vyuzitim zelenych stezek,
= propagacné zviditelnit mistni zelené stezky,
= usporadat slavnost u pfilezitosti znaCeni stezky nebo jeji Casti,

» slavnostné zahdjit provoz zafizeni vybudovanych podél stezek:

odpocivadla apod.
A v mistech, kde zelené stezky dosud neexistuji, by ufady mély:

= predstavit vefejnosti projekt zelenych stezek,

= koupit od mistniho ufadu pozemek, otevfit €ast stezky, vytvofit mistni sit
stezek.

» doporucit mistnim podnikim, aby sponzorovaly vznik nové zelené
stezky.

Na strankach Evropského sdruzeni Greenways (EGWA) najdete mapu zelenych
stezek: www.aevv-egwa.org
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TO, CO PRETRVA:
TRVALA OPATRENI

ZucCastnéné magistraty & méstské/mistni Ufady se vyzyvaji, aby béhem
vyhldSeni Charty Evropského tydne mobility 2007 zahajily alespon jedno
opatfeni pro udrzitelnou dopravu ve mésté, které bude nadale existovat i
skonceni tydne mobility.

Charta Evropského tydne mobility 2007 doslova Zada, aby zu&astnéné mistni
urady “uskutecnily jedno nebo vice novych praktickych opatfeni, ktera vyhledové
napomohou k postupnému pfechodu od osobnich aut k ttm formam dopravy,

méstech.”

Trvala opatfeni pro udrzitelnou méstskou dopravu nemuseji byt nezbytné
nakladna. Tato trvala opatfeni mohou mit riznou velikost a rozsah. Naklady
mohou sahat od nékolika tisic K& za reflexni vybaveni pro cyklisty (nebo vesty
pro déti, které chodi do Skoly pésky) az po velké investice do vefejné dopravy
nebo cyklistické infrastruktury.

Trvala opatfeni zpUsobi, ze kampar Evropského tydne mobility potrva cely rok.
Pfipominaji lidem skute¢nost, Zze je mozné snizit automobilovou dopravu ve
mésté. Trvala opatfeni ukazuji, Ze zavazek mésta se nekonci s poslednim dnem
Evropského tydne mobility, a Ze mistni Ufad, jeho politici a jeho sluzby si pfeji
investovat do budoucnosti.

Projekt SMILE programu EU Life vypracoval pfehled 170 trvalych opatfeni ve
strategii méstské dopravy, ktera sahaji od celkového méstského planu dopravy
az po schémata Fizeni mobility v malém méfitku pro Skoly a podniky. Vice
informaci naleznete ( v angli¢tiné) v databazi na adrese:

= www.smile-europe.orqg




NAVRHY MOZNYCH TRVALYCH OPATREN:I:

LepsSi vybavenost pro cyklisty

ZlepSeni sité cyklostezek (vytvareni novych stezek, jejich prodluzovani,
obnova, znaceni, atd.);

Vytvaieni systém pUjcoven jizdnich kol a sdileni jizdnich kol;

Zlepseni vybavenosti pro cyklistickou dopravu (parkovisté, zamykatelné stojany

Oblast pro pési

Vytvareni a rozSifovani oblasti pro pési;

ZlepSovani infrastruktury (nové mosty pro pési, chodniky, pfechody pro
chodce, semafory, atd.);

Prodluzovani nebo vytvafeni novych zelenych stezek.

Sluzby verejné dopravy

ZlepSovani a prodluzovani sité vefejné dopravy (vytvaieni jizdnich
pruh(, jez sméji byt pouzivany jen vozidly se dvéma nebo vice
cestujicimi (HOV - High Occupancy Vehicle), jizdni pruhy vyhrazené pro
vefejnou dopravu, nové zastavky, nové linky, vyhrazené oblasti atd.);

ZlepSovani a rozSifovani sluzeb vefejné dopravy (zkracovani intervalu );
Pouzivani ekologickych vozidel ve vozovém parku vefejné dopravy;
Vyvoj novych technologii pro zlepseni sité vefejné dopravy;

Zavedeni integrovanych sluzeb pro rlizné zpusoby vefejné dopravy;

Vytvareni pfistupnych dopravnich sluzeb pro viechny.

Zklidnovani dopravy a systém omezeného pristupu

Programy omezeni rychlosti v zonach v blizkosti skol;
Omezeni venkovnich parkovacich zén;

Vytvaieni parkovist "zaparkuj a jed" (Park & Ride);
Nové dopravni pfedpisy: cirkulace dopravy a parkovani;
Vytvareni novych obytnych zon;

Trvalé omezeni pFistupu do centra mésta.

Dostupnost

Vytvaieni chodnikl s vodicimi pruhy pro zrakové postizené;
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Vystavba ramp pro vozickare;

Snizovani chodnik;

RozSifovani chodnik;

Zabudovani zvukovych zafizeni do semaforu;
Odstranovani stavebnich bariér;

Zavedeni planu pro zvySovani pfistupnosti;

Vytvafeni vybavenosti pro lidi se snizenou pohyblivosti.

Nové formy vyuzivani a vlastnictvi vozidel

Zavedeni online systému spole€¢ného viastnictvi a sdileni aut;
Odpovédné vyuzivani aut (ekologické fizeni (eco-driving) atd.);
Pouzivani "Cistych" vozidel.

Nakladni doprava

Rizeni
| |

Nové predpisy pro nakladni dopravu;
Pouzivani "Cistych" vozidel,
Vytvareni novych vykladacich ramp pro nakladni dopravu.

mobility

Pfijimani cestovnich planu na pracovistich;

Pfijimani Skolnich cestovnich planu;

Vytvareni center mobility a informacnich sluzeb online;

Zahajeni kampani pro zvySovani povédomi o udrzitelné mobilité;
Vytvareni vzdélavacich a osvétovych materialu;

Vytvareni pland méstské mobility ve spolupraci s mistnimi
zainteresovanymi osobami;

Poskytovani pobidek a bonusu pro zaméstnavatele;

Zavadéni integrované dopravy, kde neni problémem pfechod z jednoho
typu dopravniho prostfedku na jiny, pro usnadnéni pfistupu do mist
podnikani a dalSich socialnich oblasti;

Vytvareni systému autobusu pro chodce a vlaku pro cyklisty;

Vytvofeni nastroje pro méfeni kvality ovzdusSi a jeho vystaveni na
vefejnych mistech;

Organizovani pravidelnych foér nebo prlizkumu vefejného minéni.



EVROPSKY DEN BEZ
AUT - “Ve meste, bez
mého auta”

VétSina nasledujicich doporuc€eni je sestavena z informaci predchozi Pfirucky
pro mistni samospravu pro Evropsky den bez aut.

Ve mésté musi byt vytvofena jedna nebo nékolik oblasti bez aut. Tato/tyto
oblast/i bude/ou vétdinu dne uzavienal/y motorizované dopravé. Do oblasti(i) bez
aut budou vpusténi pouze chodci, cyklisté, vefejna doprava a Cistsi vozidla (na
plyn, na pfirodni plyn, elektricka atd.). Bude-li vytvofena vice nez jedna oblast
bez aut, napfiklad ve velkém mést&, mohly by rGzné oblasti bez aut spojovat
pési stezky. Oblast bez aut Ize také vyhodné podpofit naraznikovou zénou, kde
by byly umistény informace pro fidi¢e

Umisténi a velikost oblasti bez aut by mély byt peclivé zvoleny s ohledem na
mistni podminky a souvislosti. Kritéria by mohla byt nasledujici:
= Jaka oblast nejlépe vyhovuje pro vysvétleni/pfedstaveni konkrétnich
témat FfeSenych vdany den (napf. hluk: bézné velmi pfeplnéna
ulice/kfizovatka, ktera se v dany den stane ,ostravkem ticha“)?
= Jaka planovana opatfeni by mohla byt u pfileZitosti dané dne
pfedstavena nebo vyzkouSena (napf. zfizeni/rozSifeni pési zony)?
= Existuji néjaké aktivity pro konkrétni cilové skupiny (déti: jsou v okoli
Skoly atd.)?
= Kdo nebo co je v oblasti umisténo, co by mohlo k danému dni pfispét
vlastnimi aktivitami (gastronomicka, sportovni zafizeni nebo jakakoliv
jina instituce, ktera by mohla predstavit své aktivity — relevantni k cilim
daného dne — na ulici bez aut)?
= Kdo a zjakého dlvodu do této oblasti pfichazi v ,béznych* dnech? Jak
se dopravuje? Kolik lidi navic bude (muset) pouZzivat vefejnou dopravu?
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» Kolik parkovacich oblasti bude zapotfebi v okoli oblasti bez aut (umisténi
parkovist, potencialni prostor pro zfizeni dalSiho parkovaciho prostoru)?

» Ma-li se zfidit vice oblasti bez aut: jak Ize tyto rizné oblasti spojit?

BARIERY A KONTROLNi STANOVISTE
Pristupy do oblasti bez aut budou monitorovany a budou zde nainstalovany
bariéry. K tomu bude zapotfebi pomoc nasledujicich sluzeb a osob:

= mistniho nebo méstského dopravniho uradu,

= statni nebo méstské policie,

» pracovnikl mistnich ufadu: je to cesta, jak zapojit celou radnici a
podpofit vnitfni komunikaci.

SEZNAM VYJIMEK
Vyjimky musi byt minimalni. Mél by byt sestaven kratky seznam vozidel
s vyjimkou. Opravnéna vozidla by mohla byt opatfena symbolem ETM a EDBA.
Kromé ¢Cistych vozidel (LPG, na pfirodni plyn, elektrickych atd.) mohou byt
vyjimky udéleny pro tyto osoby a sluzby:
» zdravotniky, ktefi by méli u bariér uvést zavazny divod k vjezdu,
» pohotovostni sluzby, v€etné policie, hasicli, Iékafské pohotovosti,
pracovniku elektraren a plynaren (automaticky vstup do oblasti),
= naléhavé opravy (po vytoCeni bezplatného Cisla a uvedeni povahy
prace),
= télesné postizené.

Zadosti o vyjimku nestanovenou ve vy$e uvedeném seznamu by mély byt
adresovany odpovédnému méstskému odboru. (tzv. ,Kucharku“ pro ceské
koordinatory akce se vzory dopisU a s navodem, jak efektivné postupovat, je
mozno ziskat u narodni koordinatorky: eva_veverkova@env.cz ).

SPOLUPRACE S OBCANY

Obyvatelé by méli byt vyzvani, aby den pfedem odvezli své automobily, aby
uvolnili ulice v oblasti bez aut. Mozna budou zapotfebi specialni parkovisté;
s provozovatelem parkovist se podepiSou smlouvy.

Alternativni moznosti je umoznit obyvatelim odjet s auty z oblasti, ale nepovolit
jim navrat pfed urCitou dobou. Pak by museli své automobily nechat na
parkovisti mimo oblast bez aut.



DODAVKY DO OBLASTI BEZ AUT

Dodavky budou povoleny do urcité doby, ktera bude urCena v souladu se
vSeobecnymi podminkami, jez byly stanoveny. Pro obchodniky vyzadujici
dodavky ve dne by mohla byt mimo oblast vytvofena nakladaci zéna. Z tohoto
mista budou dodavky dovezeny do oblasti bez aut opravnénymi vozidly (na plyn,
na pfirodni plyn, elektrickymi atd.). Zakaznikim Ize nabidnout dodavkovou
sluzbu Cistymi vozidly, bud do domu, nebo na parkovisté mimo oblast bez aut.

Zde uvedené aktivity maji zajistit mobilitu ob&anl v ramci iniciativy Evropsky den
bez aut. Kazdy mistni koordinator akce si muze pfipravit vlastni navrhy, jak
propagovat alternativni zplsoby dopravy.

VEREJNA DOPRAVA
(viz také doporuéeni k tématu ,Vefejna doprava“ — str. 16)
Aby se pro obyvatele zajistily efektivni alternativni zpUsoby dopravy a aby se
propagovala vefejna doprava, mélo by se nabizet nasledujici:
= kratSi intervaly mezi spoji,
= vyS$Si pocet spojll, dostupny osobam s omezenou pohyblivosti,
= zvIlastni jizdné, napfiklad: volna pfeprava v siti; propagacni nabidky
(denni jizdenky, tydenni jizdenky, jizdenky za symbolickou cenu);
= konkrétni iniciativy (kombinované parkovaci listky + jizdenky na autobus
nebo jizdenky na autobus + vlak, jizdenky nabizejici slevy v kinech nebo
na bazénech atd.).

Vyplati se také provozovat kyvadlovou dopravu, ktera bude spojovat vzdalena
parkovisté s centrem mésta nebo obsluhovat konkrétni trasy (okruzni cesty
méstem, okruhy atd.).

CISTA VOZIDLA
(viz také doporuceni k tématu ,Zodpovédné pouzivani automobilu® — str. 25)

Vozidla na zemni plyn, na plyn a elektrickd vozidla se mohou pouZivat
v oblasti(ech) bez aut k nasledujicim uceliim:
» dodani zbozi obchodnikiim anebo dodani zbozi zakaznikdm,
= pouzivani obyvateli mésta anebo télesné postizenymi spoluobcany,
= na pfimou Zzadost, kterd je vyfizovana individualné na kontrolnich
stanovistich, na parkovistich nebo telefonicky na bezplatném telefonnim
Cisle.
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JiZDNi KOLA
(viz také doporuéeni k tématu ,Jizda na kole® — str. 20)
K podpofre cyklistiky 22. zafi Ize pfijmout tato opatfeni:
= zapojit mistni cyklistické skupiny
= pronajimat nebo puj¢ovat kola: napf. na zachytnych parkovistich Park &
Ride, na nadrazich, autobusovych zastavkach a v centru oblasti bez aut.
Lze vyuzit rizné vypujéni systémy: kombinovanou jizdenku na autobus +
pro kolo nebo parkovaci listek + jizdenku pro kolo, klice od auta nebo
registraéni doklad proti kolu...
» hlidana a chranéna parkovisté pro kola
= bezpecné a dobfe vyznacené cyklistické stezky mimo oblast bez aut

ZACHYTNA PARKOVISTE PARK & RIDE

Parkovisté Park & Ride nabizi lidem moznost nechat si v bezpedi zaparkované
auto a jet dal vefejnou dopravou. Tato parkovisté by méla byt hlidana a oteviena
podle vySe uvedené doby. Mohou byt zdarma nebo ne (napfiklad kombinovany
parkovaci listek + jizdenka na autobus nebo parkovaci listek + jizdenka pro
kolo). U parkovist, ktera nejsou umisténa podél pravidelnych tras vefejné
hromadné dopravy, by méla jezdit zvlastni kyvadlova doprava.

PARKOVISTE PRO CHVILKOVE ZAPARKOVANI

Tato parkovisté by méla byt zfizena pobliz oblasti bez aut pro ty, ktefi potfebuji
sva auta pouzivat. Tato parkovisté se mohou pouzivat k vysazeni nékoho (auto
opét odjizdi pry¢€); ke kratkodobému parkovani (méné nez jedna hodina);
k usnadnéni sdileni automobil(l; k dodavce zbozi atd. Neméla by se pouzivat
jako dlouhodoba parkovisté. Ve dne by méla byt hlidana. Je mozZné zajistit
kyvadlovou dopravu z téchto parkovist do centra mésta.

PARKOVISTE PRO MiSTNi OBYVATELE

Parkovisté by méla byt vyhrazena pro obyvatele mésta. Méla by byt umisténa
bud uvnitf oblasti bez aut (a pfistupna pouze pfed akci nebo po ni), nebo pobliz
hranic oblasti bez aut. Tato parkovisté by se méla otevfit den pfed akci a zUstat
oteviena do dne po akci. Mély by byt zavedeny takové parkovaci poplatky, které
budou motivovat lidi, aby tam nechali sva auta cely den. Podrobnosti je tfeba
dohodnout s provozovatelem parkovisté.



INFORMACE A
KOMUNIKACE

Cely graficky manual kampané Evropsky tyden mobility byl aktualizovan a
zménén tak, aby kampah vypadala nové a inovativné. Na internetovych
strankach najdete v8echny komunikacni nastroje potfebné pro propagaci Vasi
kampané, stejné jako navod, ktery vysvétluje, jak vdechny tyto nastroje pouzivat.
VSechny komunikaéni materidly jsou k dispozici v angli¢ting, francouzsting,
velkou €ast pro vas pfipravila narodni koordinatorka v ¢estiné.

EUROPSKE A NARODNi NASTROJE KOMUNIKACE

Pro potfeby projektu Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut byly
navrzeny razné typy nastrojli, které byly poskytnuty k dispozici ufadim mistni
samospravy na evropské webové strance: www.mobilityweek.eu

Ceské grafické nastroje pro kampan najdete na: www.env.cz/etm

Vedle této PFiru€ky nabizi narodni koordinatorka:
= loga Evropského tydne mobility 2007;
= plakat Evropského tydne mobility 2007;
= Chartu Evropského tydne mobility 2007/Evropského dne bez aut 2007;
= |letak Evropského tydne mobility.

Narodni koordinatofi mohou vyvinout vlastni nastroje. ZkuSenosti z pfedeslych
let dokazuji, Ze soubor propagacnich material(i, ktery predstavi iniciativu a
aktivity pofadané na narodni urovni a na rozsahu jedné strany pfiblizi jednotlivé
partnery, je velice uzite€ny.
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INFORMACE A KOMUNIKACE NA MiSTNi UROVNI

Mistni ufady by mély informovat vefejnost o podrobnostech akce. Dokumenty &i
materialy, tykajici se EDBA a ETM by mély mit v celé Evropé urcité spolecné
znaky, tedy mély by obsahovat evropské symboly pro snazsi identifikaci projektu
a mély by vyzyvat ob&any, zajmové skupiny, organizace télesné postizenych,
spolecnosti apod., aby se Evropského tydne mobility zacastnili.

Prostudujte si prosim graficky manual, ktery je k dispozici online na
www.mobilityweek.eu v angli¢tiné. Tento dokument Vam poskytne urcité
voditko, jak vyuZzit nastroje, které mate k dispozici. Je nezbytné nutné, aby
v8echny mistni ufady v celé Evropé pouzivaly stejnou grafickou symboliku pro
zajisténi soudrznosti v ramci kampané.

INFORMACNI DOPISY

Pfed zahajenim akce by mohly byt rozeslany informacni dopisy, upravené pro
jednotlivé cilové skupiny:
» dopis starosty/primatora adresovany vS§em ob¢anum nékolik tydnu pred
zahajenim akce,
= zvlastni dopis pro kazdou cilovou skupinu (majitelé obchodd,
podnikatelé, obyvatelé dané oblasti atd.), ktery poskytne informace a
vyzve vyse jmenované, aby se zucastnili pfiprav.

DALSI INFORMACNI MATERIALY
Ty maji informovat ob&any o konani Evropského tydne mobility a podpofit
debatu o pohybu, dostupnosti a bezpecnosti ve mésté. Bude zapotfebi vytvofit a
rozdat:
= souhrnny dokument o technickych aspektech udalosti — tento dokument
bude rozdavan pfed akci a v jejim prubéhu na vSech vefejnych mistech,
pfipadné v obchodech a podnicich; dalsi moznosti je zaslat dokument
v§em obcanim a zasazenym skupinam nebo ho umistit na pfedni skla
automobild,
" mimofadné vydani zpravodaje mistniho ufadu,
. tiskovou zpravu pfi tiskové konferenci, pofadané tyden pred akci.

INTERNi KOMUNIKACE
Evropsky tyden mobility musi také vytvofit komunikacni nastroj pro mistni ufady
pro zavazky obyvatel. Fungujici interni komunikace umozni:
= zapojit vedeni mésta do pfiprav Evropského tydne mobility, coz podpofi
Uspéch akce,



» povéfit vedeni mésta propagaci této iniciativy a novych forem méstské
dopravy,

* iniciovat u zaméstnancu rozsahlejSi vyuzivani udrzitelnych prostfedkl
dopravy v budoucnosti,

= zahadjit novy ekologicky plan dojizdéni do zaméstnani, zejména pro
zaméstnance zastupitelstva.

ZAPOJENI PRACOVNIKU URADU

Rada pracovnik( Gfadu bude pozadana (pokud mozno na dobrovolné bazi), aby
vyfizovali telefonni hovory, informovali ob&any (hostesky), monitorovali pfistup
do z6n bez aut a k parkovistim béhem dni bez aut, Fidili navrzené aktivity atd.

INTERNi PLAN MOBILITY

Kromé zapojeni do pfiprav musi jit ufednici dobrym pfikladem. Proto se budou
pracovnici u€astnit aktivit organizovanych v ramci Evropského tydne mobility. Je
tfeba vypracovat interni plan mobility a usporadat pfipravné setkani. Je mozné
oslovit dopravce nebo najemce kol a ve spolupraci s nimi propagovat alternativni
zpusoby dopravy. Zvlastni diraz by se mél klast na pfipravu Skolnich a
zaméstnaneckych plant mobility.
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HODNOCENI{ AKCE

Mistni ufady by mély provést mistni monitoring, aby bylo mozné poucit se na
mistni, celostatni nebo evropské urovni. Monitorovat by se méla kvalita ovzdusi,
hluk, dopravni proudy a zarover by se mély ziskat i nazory vefejnosti.

KVALITA OVzZDUSI

V oblasti bez aut a mimo né Ize nainstalovat pevna a mobilni idla a méfeni by
se méla provadét nékolik dni, aby byla mozna komparativni analyza. Aby se
zajistilo platné srovnani, méfeni budou muset byt provedena také v jiné nedéle
s podobnymi meteorologickymi podminkami.

Ugastnicka mésta, ktera nevlastni zafizeni ke sledovani ovzdusi, by se je méla
pokusit ziskat od mést, ktera se iniciativy neuc€astni anebo od mést, ktera vlastni
vice zafizeni, nez potfebuiji.

HLUK

Zafizeni k méfeni hluku Ize nainstalovat do oblasti bez aut i mimo né&, aby se
zméfil dopad Dne na hladinu hluku. Pro ucely komparativni analyzy by se mél
hluk monitorovat nékolik dni. Uziteéné rady a pomoc s metodologii muze
poskytnout nékolik organizaci, napfiklad mistni zdravotnické ufady.

DOPRAVNi PROUDY A VYUZiVANi VEREJNE DOPRAVY
Uvnitf oblasti bez aut i mimo ni by se mély monitorovat:poc¢ty uzivatelu vefejné
dopravy; motorizovana doprava; cyklisté; chodci; vyuzivani parkovist.

Pro uc€ely komparativni analyzy by monitorovani mélo probihat nékolik dni.
Odbornou a logistickou pomoc mohou obvykle poskytnout mistni silnicni a
meéstské dopravni urady.



VEREJNE MINENi
Pro posouzeni reakce vefejnosti na Evropsky den bez aut Ize provést cilené
prizkumy. Prizkum Ize provést mezi nékolika konkrétnimi skupinami:

= obyvatelé celého mésta,

= lidé cestujici do oblasti bez aut,

= obyvatelé oblasti bez aut,

= obchodnici v oblasti bez aut,

= zakaznici obchodniku,

= [idé pracuijici v oblasti bez aut.

Evropsti koordinatofi nabizeji dotaznik a tabulkovy procesor k vypoctu zavér(
Setfeni. Dotaznik a metodologie by mély byt pouzity proto, aby se zajistila
konzistentnost mezi riznymi prizkumy provedenymi na mistni Grovni.

Mistni obchodnici by mohli po dohodé sledovat a oznamit organizatordm:
= pocet zakaznikd v obchodech v oblasti bez aut,
= pocet zakaznikd v odlehlych supermarketech,
= obrat, ve spolupraci s Obchodni a priimyslovou komorou a obchodniky.

Mistni ufady mohou délat i jiné prizkumy, podle typu aktivit, které budou délat
béhem Evropského tydne mobility.
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